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Resumo: Os diversos segmentos do Protestantismo adquiriram grande destaque no Brasil nas ultimas
décadas do século XX. Por outro lado, os evangélicos tém realizado um grande investimento na
Psicologia, evidenciado no nimero cada vez maior de profissionais e instituicdes que articulam atuagao
profissional e fé religiosa, bem como nos conflitos que estes setores tém enfrentado com os érgaos de
regulacdo profissional. Este trabalho objetiva contextualizar historicamente a interlocucdo entre o campo
religioso (especificamente, o Protestantismo) e a Psicologia no Brasil. Primeiramente, enfocaremos o
catolicismo, por sua importancia ndo somente na difusdo das ideias psicolégicas no Brasil, como também
na formacao cultural e religiosa nacional. Em seguida, examinaremos o processo de insercao e difusdo do
protestantismo no Brasil a partir do século XIX. Finalmente, trataremos de suas articulagdes com o saber
psicoldgico, com enfoque em iniciativas atuais que mesclam elementos religiosos e psicoterapéuticos.
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Abstract: The various segments of the Protestantism have acquired a great emphasis in Brazil over the
20th century’s last decades. On the other hand, the Protestants have invested strongly in Psychology,
which is made evident by an ever-increasing number of professionals and institutions that conciliate both
professional activity and religious faith, as well as in the conflicts these sectors have faced with professional
regulatory bodies. This work aims to contextualize historically the interlocution between religious
field (in particular, Protestantism) and Psychology in Brazil. First, we will focus on Catholicism for its
importance not only in the diffusion of psychological ideas in Brazil, but also in the cultural and religious
national background. Furthermore, we will examine how Protestantism has diffused and inserted itself
in Brazil since 19th century. Finally, we examine its articulations under the perception of psychological
knowledge, focusing on current initiatives which mix both religious and psychotherapeutics elements.
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Desde a Antiguidade e através da Idade Média, o
pensamento Cristdo esteve muito proximo a0 que se
convencionou chamar “historia das ideias psicoldgicas™. Assim,
a concepcao de Agostinho, Tomds de Aquino e outros escritores
(ristdos acerca da relacdo alma-corpo e da preponderancia da
primeira € parte relevante do processo de consolidacdo das
nocoes de interioridade humana e cuidado de si. Além disto, a
Cisdo na Igreja (rista, representada pela Reforma Protestante no
século XVI, é comumente apontada como um dos movimentos
fundamentais para a emergéncia da Modernidade, bem como
da categoria moderna de “individuo” (Jaco-Vilela, 2001), por
diversos fatores.

(aracterizada por conflitar com 0 pensamento catolico, por
sua defesa da liberdade de consciéncia, da livre-interpretacdo
da verdade das Escrituras, da salvacdo mediante a fé individual
e do sacerddcio universal dos crentes contra a dependéncia da
autoridade religiosa, a Reforma alterou fundamentalmente a
forma de relacdo do homem com o mundo. "Ao desencantar
0 mundo da imanente divindade, completando o processo
da cristandade iniciado pela eliminacdo do animismo pagdo,
a Reforma permitia sua revisdo fundamental pela ciéncia
moderna” (Tarnas, 2001, p.263).

A dldssica obra de Weber (2001/1904) — A Ftica Protestante
e 0 Espirito do Capitalismo — difundiu a interpretacdo que atrela o
desenvolvimento do sistema capitalista e da ideologia burguesa
moderna a ética protestante, marcada pela racionalizacdo,
ascetismo e estimulo ao estudo e trabalho seculares. Além disso,
0 espirito critico e secularizado da Reforma alterou a relacdo
do homem com a verdade. Sequndo Tarnas (2001, p.262),
“a Reforma abriu no Ocidente o caminho para o pluralismo
religioso, depois para o ceticismo religioso e, por fim, a um
completo rompimento na até entdo relativamente homogénea
visdo de mundo cristd”

Diversas interpretacbes  sociologicas  vinculam o
Protestantismo ao “espirito da liberdade, da democracia, da
modernidade e do progresso” (Alves, 1979, p.38). Desta forma,
afirmar a importancia do Protestantismo na Modernidade
vai além de uma andlise da difusdo das igrejas protestantes
apos a Reforma e de suas perspectivas teoldgicas; significa
a compreensdo de seu “espirito” em seu cardter essencial de
protesto contra a ordem institucionalizada e da afirmacdo da
autonomia do individuo na sua relagdo com o sagrado, bem
como do destino deste individuo para agir em um mundo

1 Taltermo expressaa perspectiva de que se, por um lado, a Psicologia enquanto disciplina
centffica € um fenomeno histérico recente, do final do século XIX, por outro lado, 0
pensamento sobre 0 homem e sua interioridade (ou “ideias psicoldgicas”) € muito mais
antigo, remontando ao surgimento da filosofia na Antiquidade.

dessacralizado, desencantado, a ser por ele utilizado.

Por outro lado, as condicdes de emergéncia da Psicologia
(enquanto um saber dessacralizado sobre o homem) estdo
também intrinsecamente ligadas a emergéncia da experiéncia
da Modernidade (Ferreira, 2006); a partir dela, as nocoes de
interioridade da alma, em que a vontade é disputada entre
0 pecado e a fé, bem como discussdes sobre o livre-arbitrio
assumem outra configuragdo, centrada na concepcdo de um
novo modelo de individuo: definitivamente livre, auto-centrado,
medida de todas as coisas, dotado pela Razdo do poder de
conhecer (e dominar) o mundo e, em certa medida, associal
(Dumont, 1985).

A ldade Moderna é marcada por um “desencantamento
do mundo” — famosa expressao de Weber (2001/1904) — no
sentido que 0 mundo e a natureza deixam de ser regidos pela
magia, pelo sagrado, pelo inexplicdvel e se tornam capazes de
serem conhecidos pela racionalidade. Neste periodo, porém,
(iéncia e religido ainda caminham juntas, uma vez que a
reqularidade do mundo € explicada em funcdo de Deus. A
metdfora mecanicista do mundo sustentado por uma grande
engrenagem (semelhantemente a um reldgio) evidencia isto,
uma vez que pressupde a necessidade de um elemento superior,
ndo mecanico, para dar inicio ao processo inferior, mecanico.

0 processo de ciso entre ciéncia e religido no pensamento
ocidental culminard no século XVIII, com o lluminismo, marcado
pela crenca de que a Razao libertaria a humanidade dos mitos,
da ignorancia e da religido, estabelecendo uma radical distin¢do
entre 0 pensamento cientifico e as demais cosmovisoes.
Nietzsche (2001) se refere a este processo como “a morte de
Deus’, no sentido de que a divindade perde sua centralidade no
mundo ocidental, cedendo lugar aos discursos cientificos, como
0 da Psicologia, no que tange a interioridade humana.

Entretanto, € preciso ter claro 0 que queremos dizer acima.
Nao hd uma substituicdo de uma cosmovisdo, a religiosa, pela
racionalidade, no sentido da primeira deixar de existir. Ambas
passam a coexistir, com a diferenca que a religiosidade comeca a
restringir-se ao espaco privado, da intimidade, e a racionalidade
ocupa 0 espaco publico. Compete as grandes instituicoes
religiosas a disputa politica no espaco publico com as regras
racionais que ali passam a funcionar quando estas atingem o
cemne de principios religiosos.

2 Eocaso atual, por exemplo, da reacdo de setores catdlicos e evangélicos contra leis
favordveis a0 aborto e ao casamento civil entre homossexuais. A este respeito, ver
Machado & Piccolo (2010).
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A presenca catolica na historia da psicologia no
Brasil

Além da importancia da teologia cristd na construcdo
da visdo ocidental de homem, a historiografia da Psicologia
no Brasil apresenta como exemplo da relevancia da temadtica
religiosa para esta disciplina 0s estudos acerca da producdo
psicoldgica catlica nos perfodo colonial e imperial e também
sobre os primeiros cursos de graduacdo em psicologia, abertos
em faculdades catdlicas.

As ideias psicoldgicas em curso na Europa sdo inicialmente
apropriadas no Brasil, jd no século XVI, com a vinda dos
padres jesuitas que, imbuidos dos principios pedagégicos e da
concepqao psicoldgica presente na filosofia tomista, detiveram a
hegemonia da educacdo ao longo do periodo colonial’.

Durante este perfodo, observa-se, para além da pregacdo
nos sermoes (Massimi,2005), a circulacdo de escritos jesuiticos
referentes a processos psicoldgicos articulados com  outros
campos, como a teologia, a moral e a pedagogia. Dentre 0s
temas desses escritos, estao o controle das emogoes (as“paixdes”
da alma), ensaios sobre os sentidos humanos e também sobre a
formacao e desenvolvimento da personalidade da crianca®, sua
educacdo e o controle de seu comportamento, visto a catequese
dos “curumins” ser o principal objetivo da educacdo jesuitica
(Massimi, 2006).

A partir da vinda da Familia Real Portuguesa, no século XIX,
ocorrem vdrias mudancas no Brasil, como a criacdo dos primeiros
cursos superiores (até entdo proibidos pela Coroa Portuguesa),
que serdo as Faculdades de Medicina de Salvador e do Rio de
Janeiro e, ja no Império, as Faculdades de Direito de Sao Paulo
e do Recife.

A sequnda metade do século XIX, especialmente a partir da
década de 1870, foi um perfodo marcado por uma efervescéncia
politico-cultural em torno do ideal de Modernidade. Sobre este
perfodo, é emblemdtica a citacdo de Silvio Romero (1851-1914),
fildsofo, escritor e politico brasileiro: “Um bando de ideias novas
esvoacou-se sobre nds vindo de todos os pontos do horizonte”
(Romero, 1986). No bojo destas “ideias novas’, conviviam
movimentos de retdrica modernizante como o abolicionismo,
republicanismo, anticlericalismo,  liberalismo,  positivismo,
higienismo e evolucionismo social, a0 mesmo tempo em que
0utros, como 0 monarquismo, o catolicismo, o latifindio e o
coronelismo, mantinham sua forca, ancorados na tradicdo.

3 Apresenca dos jesuitas ocorreu durante quase todo o periodo colonial, até sua expulsao
pelo Marqués de Pombal, em 1759.

40 grande exemplo a este respeito é o livro “Arte de Criar Bem os Filhos na Idade da
Puericia”, do padre jesuita Alexandre de Gusmdo (2004/1685).

Sob a influéncia deste espirito da época, o discurso catélico
sobre a “alma” se defronta com a emergéncia de outro discurso
andlogo, para o qual perde espaco — o discurso médico sobre
as localizacoes fisioldgicas e anatomicas dos processos psiquicos
(Alberti, 1998). Por meio do discurso médico e, algumas décadas
mais tarde, também do discurso educacional, ocorre a entrada
no pafs da psicologia cientifica (Antunes, 1998).

A circulacdo destas ideias apropriadas da Europa encontrou
terreno fértil aqui, ao se unirem ao projeto econdmico-social das
elites nacionais que empunhavam diversas bandeiras, como a
Abolicdo, a Repliblica e a laicidade do Estado, em torno de um
mesmo signo discursivo — a modernizacdo da nacdo, entendida
como entrada do Brasil no capitalismo industrial, sequndo o
modelo europeu e norte-americano.

Com a Proclamacdo da Repblica, o Estado brasileiro se
torna oficialmente laico, com 0 pensamento e as instituicoes
catolicas sofrendo cada vez mais contestagdes no cendrio politico
eintelectual. E nitida a influéncia do cientificismo e materialismo
positivistas que trazem a perspectiva danecessidade de progresso
nacional, de superar 0 “atraso” e elevar o Brasil a0 patamar da
“civilizacdo”. Assim, o pensamento tradicional (notadamente, o
espiritualismo catélico) € identificado como um entrave a este
progresso, que seria superado pela Razdo e pela Ciéncia em
desenvolvimento (a Psicologia, inclusive).

A partir da década de 1920, observa-se um esforco de
setores catolicos para fazer frente a esta progressiva laicizacdo
da sociedade brasileira. A Igreja se volta para a reconquista da
intelectualidade, reafirmando as posicoes catdlicas tradicionais
e combatendo mais diretamente o liberalismo e o comunismo.
Este movimento teve como principais atores Jackson de
Figueiredo®, Alceu Amoroso Lima¢ e Padre Leonel Franca’, através
do Centro Dom Vital (1922) e da revista A Ordem, com o objetivo
de divulgar o ideal catolico em aproximacao ou adaptacao as
novas questoes cientificas da época.

5 Jackson de Figueiredo (1891-1928) — advogado sergipano que, apds se converter ao
catolicismo em 1918, tornou-se uma lideranca do movimento catélico leigo, fundando
arevista A Ordem (1921) e o Centro Dom Vital (1922).

6 Alceu Amoroso Lima (1893-1983) — intelectual carioca, também conhecido pelo
pseudonimo de Tristdo de Athayde, converteu-se ao catolicismo na década de 1920,
dando continuidade ao trabalho de Jackson de Figueiredo. Foi um dos mais combativos
porta-vozes do Centro Dom Vital. Escreveu varias obras de Psicologia. Proximo ao
integralismo neste periodo, tornou-se um valoroso defensor da democracia no periodo
da ditadura militar.

7 Além de sua atuacdo no Centro Dom Vital, o padre jesuita gaticho Leonel Franca
(2001/1934) foi um dos fundadores das Faculdades Catdlicas do Rio de Janeiro
(posteriormente, PUC-Rio) e seu primeiro reitor, em 1940. Grande apologista catdlico,
envolveu-se intensamente no debate entre a Igreja Catdlica e o movimento dos
educadores em relacao a questdo do carter laico da educagdo, preconizado por este
(ltimo. Além disto, em suas conferéncias e escritos, manteve fortes debates com outros
segmentos 0postos & lgreja, como os socialistas e os protestantes. E autor de um livro de
grande relevancia para nosso tema, “A Psicologia da Fé" (Franca, 2001/1934).
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Nestamesmadécada, é criadonoRio de Janeiro o Laboratorio
de Psicologia da Colonia de Psicopatas do Engenho de Dentro
(1923), dirigido pelo psicélogo polonés Waclaw Radeckit, o qual
elaborou a primeira proposta de curso de formacdo de psicélogos
no Brasil em 1932, quando o Laboratdrio foi transformado no
Instituto de Psicologia® (Esch & Jacé-Vilela, 2001). Em que pese
seu pioneirismo, 0 Instituto teve apenas sete meses de duracdo,
sendo desativado pelo Governo Federal, por conta de pressoes
tanto do setor médico (que se opunha a formacdo de uma
classe profissional que rivalizasse com a medicina no tocante ao
tratamento psiquico), como da intelectualidade catdlica, a qual
olhava com desconfianca para este “novo” saber, organicista,
materialista, que fazia frente ao espiritualismo catdlico e a
“psicologia da alma” (Centofanti, 2004).

Nos artigos de A Ordem, bem como em outras publicagdes
e conferéncia de intelectuais catdlicos observa-se a presenca
de temdticas psicoldgicas articuladas a teologia catolica que
continham um elevado aspecto moral e defesa de valores
tradicionais, como a familia e a religiao (Jac-Vilela & Bitar,
2003). Em“A Psicologia da Fé” (Franca, 2001/1934), por exemplo,
Leonel Franca se dedica a andlise do ato de fé, sob o ponto de
vista psicoldgico —isto é, de seu dinamismo interior — e localiza
a fé duplamente como um ato da inteligéncia (racionalidade) e
da vontade (afetividade).

Este é também o momento em que oS intelectuais
envolvidos no projeto de “civilizar a nacdo” compreendem que
ndo bastavam as medidas sanitaristas desenvolvidas pelos
médicos (Boarini, 2003; Gondra, 2004; Schwarcz, 1993), mas
que se fazia necessdrio também “educar o povo’, como caminho
para a transformacao do individuo e da sociedade como todo
(Monarcha, 2009). Esta educacdo deveria sequir oS principios
constantes do Manifesto dos Pioneiros da Educacdo Nova
(Azevedo et al., 1932): uma escola publica, gratuita, laica e para
todos.

A Igreja se posiciona contrariamente, renovando seu
investimento no ensino. Desta forma, as reunides do Centro
Dom Vital sao o embrido das primeiras faculdades catdlicas,
Cuja abertura foi autorizada pelo Governo Vargas em 1942
(Jaco-Vilela et al., 2007). Elas se anteciparam as universidades

8 Waclaw Radecki (1887-1953) é um dos primeiros psicdlogos estrangeiros a emigrar
para o Brasil, o que fez no final da década de 1910. Dirigiu o Laboratdrio da Coldnia
de Psicopatas (1923-1933), onde desenvolveu pesquisas experimentais e formacdo de
profissionais interessados em psicologia. Apds o fechamento do Instituto de Psicologia,
emigra para o Uruguai, onde criou o primeiro curso de graduacao em psicologia.

9 0 Instituto de Psicologia foi reaberto em 1937, quando foi anexado a nascente
Universidade do Brasil, como ¢rgdo suplementar, auxiliando as catedras de Psicologia
da Faculdade Nacional de Filosofia. Somente em 1964 a Universidade do Brasil (atual
UFRJ) criaria o curso de graduacao em psicologia.

publicas na criacdo de alguns cursos, dentre 0s quais 05 cursos
de Psicologia. O primeiro curso de graduacdo em Psicologia no
Brasil foi criado em uma faculdade catdlica: o curso da PUC-
Rio (marco/1953). Além deste, foram criados outros cursos
em faculdades catdlicas — PUC-RS (agosto/1953), PUC-Minas
(1959), UNICAP (1961) — antecipadamente a regulamentacdo
da profissao de psicélogo (Lei 4119/1962), assim como a Criacdo
de cursos de Psicologia nas universidades pablicas®.

Em ambas as iniciativas — 0posicdo a0 Curso proposto
por Radecki de orientacdo laica e materialista e a tomada da
dianteira na criacdo dos primeiros cursos de psicologia — estd
claro o interesse catolico em se apropriar do discurso psicoldgico
e, principalmente, da formacdo profissional. Ao mesmo tempo
em que este interesse se insere no contexto mais amplo do
projeto de “recatolizacdo” da sociedade brasileira, visando uma
reafirmacdo dos valores catdlicos frente as “novas questoes
sociais” trazidas pelo espirito modernista do periodo, hd uma
especificidade na relacdo da Igreja com o saber psicoldgico, jd
que este investimento catélico ndo se dirigiu a todas as dreas do
conhecimento. Parece-nos que, ao tratar do cuidado de si, da
interioridade, da vida em familia, a psicologia assume um valor
muito especial paraalgreja Catolica. Nao a toa, a quase totalidade
das primeiras turmas de Psicologia da PUC-Rio é composta
por mulheres e a estas é dada uma atencdo especial em sua
formacdo como futuras esposas e mdes. Padre Benko™, diretor do
curso de Psicologia, faz as entrevistas de selecao, acompanha os
alunos, é presenca marcante na vida dos alunos(as) — chegando
a celebrar seus casamentos e batizar seus filhos (Jaco-Vilela et
al,, 2007).

Percebe-se, pois, 0 quanto a marca do catolicismo na
formacdo cultural brasileira permeia o contexto de emergéncia
da Psicologia no pais. Apresentaremos a sequir o processo de
insercao do protestantismo no Brasil, 0 qual ocorre durante o
mesmo perfodo abordado neste item (dltimo quartel do século
XIX) mantendo, pois, relacdo com a “retérica da modernidade” e
0"“bando de ideias novas” que abre caminho para a chegada da
psicologia cientifica no Brasil. Sequiremos adiante com a difusdo
do protestantismo durante a primeira metade do século XX no
pais.

10 O primeiro curso criado em universidade publica foi o da USP (1957). Apés isto, outros
cursos sdo criados somente apds a requlamentagdo — por exemplo, 0s cursos da UER) e
UFRJ, criados em 1964.

11 0 curso de Psicologia da PUC-Rio foi criado em 1953, sob a direcao de Hanns Ludwig
Lippman. Sua substituicdo pelo padre jesuita hingaro Antonius Benko (1920) em 1957
sinaliza um aumento do interesse da clpula (catdlica) da Universidade pelo curso.
Padre Benko reformulou a estrutura do curso, introduziu a psicanalise e criou centros de
psicologia aplicada para os alunos realizarem estdgio; dirigiu o curso até 1966.
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Ainsercao e difusao do protestantismo no Brasil

Embora o0s protestantes tenham estado no territorio
brasileiro durante as invasoes francesa e holandesa nos século
XVI e XVII, esta presenca ndo deixou legado que fizesse frente
a0 monopoélio do catolicismo, enquanto religido oficial durante
todo o periodo colonial (Ribeiro, 1973). Assim, a chegada do
protestantismo ao Brasil ocorre de fato durante o século XIX,
depois da chegada de D. Jodo ao Brasil.

No contexto da abertura econdmica ao capital inglés,
por meio dos tratados de Alianca e Amizade e de Comércio e
Navegacdo (1810), foi concedida liberdade de consciéncia e de
culto aos estrangeiros, 0 que visava, evidentemente, os ingleses
anglicanos, cada vez mais presentes. Além de se estender
somente a estrangeiros (inclusive com os servicos religiosos
ministrados em lingua estrangeira), esta liberdade de culto
tinha outras restricoes: era vedado o proselitismo, bem como a
pregacdo publica contra a religido catolica e os locais de cultos
ndo deveriam ter aparéncia exterior que indicasse sua finalidade.
Assim, 0s ingleses passaram a celebrar o culto protestante, a
bordo de navios ou em residéncias, até que foi inaugurado o
primeiro templo anglicano no Rio de Janeiro em 1820 (Ribeiro,
1973).

Ao longo do perfodo imperial, imigrantes de outras
nacionalidades européias, bem como norte-americanos,
pertencentes a diferentes ramos protestantes, vieram para 0
Brasil. Paralelamente aos imigrantes, chegaram os primeiros
missiondrios protestantes. Desta forma, estabeleceu-se uma
classificagdo comumente empregada para 0s grupos protestantes
que vieram para 0 Brasil no século XIX: protestantismo de
imigracdo e protestantismo de missdo.

Por protestantismo de imigracdo denominam-se 0s grupos
que vieram com 0 objetivo de estabelecer colonias no pafs, dos
quais se destacam os anglicanos e os luteranos. E importante
ressaltar que a primeira iniciativa do governo brasileiro de
incentivo a imigracdo — que levou o estabelecimento da colonia
suica na regido serrana do Rio de Janeiro em 1818, ainda no
reinado de D. Jodo — teve como condi¢do que estes imigrantes
suicos fossem catolicos (Ribeiro, 1973).

As constantes presses internacionais (notadamente,
inglesas) pelo fim do trdfico de escravos africanos, bem como
a expansdo da cultura do café na sequnda metade do século
XIX, aumentam a demanda por imigrantes para suprir a caréncia
de mao-de-obra (Fausto, 2002). A preferéncia por europeus €,
claro, um esforco para “branquear”o pais (Schwarcz, 1993).

Além da presenca anglicana mencionada acima, as

primeiras colonias protestantes que se estabeleceram foram as
alemas luteranas em Nova Friburgo (RJ) e Sdo Leopoldo (RS), em
1824 (Mafra, 2001). Em 1827, em Petropdlis (RJ), estabeleceu-
se a Comunidade Protestante Alemd-Francesa, composta por
luteranos e calvinistas (Matos, 2010). Diversos outros nicleos de
colonos protestantes se estabeleceram durante todo o Império,
especialmente no interior de Sdo Paulo e na Regido Sul. Estes
contingentes imigratérios eram atraidos pelas promessas de
cessao de terras e outras subvencoes (nem sempre totalmente
cumpridas) por parte da Coroa.

Os imigrantes protestantes ndo tinham primariamente
uma preocupacdo evangelistica. Seu objetivo era estabelecer
comunidades colonizadoras, reproduzindo no interior destas
0s lacos sociais e culturais de seus paises de origem. Por falta
de ministros ordenados, 0s imigrantes organizavam sua propria
vida religiosa, com colonos assumindo a fun¢do de pregadores,
realizando casamentos etc. Muitas vezes, as comunidades
esperavam anos até que as igrejas europeias enviassem ministros
ou mesmo que a Coroa 0s contratasse.

Entretanto, estes imigrantes enfrentaram grande oposicdo
da Igreja Catolica. Os registros civis de nascimento, casamento
e Obito estavam sob 0 encargo da Igreja, que frequentemente
negava estes atos — que tinham efeito religioso e civil — aos
protestantes. A este respeito, Ribeiro (1973, p.91) diz que:

“Embora os evangélicos de Colonia ndo e preocupassem
com proselitismo entre brasileiros, contudo inseriam-
se na organizacdo social do pais; interpretavam com
liberalidade as restricbes constitucionais a seu culto;
estabeleciam o culto; ingressavam nas agendas do sistema
de parentesco (batismo, casamento, sepultamento) até
entdo monopolizadas pela religido do Estado. Ingressavam
nos cendrios com seus cemitérios, seus templos, suas casas
pastorais, suas escolas. Conservavam a homogeneidade
comunitdria, educando os seus filhos em suas escolas, sob
a direcdo de professores protestantes. £ algumas familias
catdlicas romanas enviaram seus filhos a essas escolas
protestantes”.

Desta forma, “uma consequéncia importante da imigracao
protestante € o fato de que ela ajudou a criar as condicoes
que facilitaram a introducdo do protestantismo missiondrio
no Brasil” (Matos, 2010, [s.p.]), a medida que os imigrantes
exigiam garantias legais de liberdade religiosa. Ao longo do
Império, algumas comunidades protestantes gozavam do apoio
das autoridades, dentre as quais o préprio Imperador Pedro
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Il, e obtiveram direitos, como o de construir templos, escolas
e cemitérios protestantes, integrando-se gradativamente a
sociedade local.

Ainda no perfodo imperial, foram enviados os primeiros
missiondrios protestantes norte-americanos, Cuja acdo nao
consistia em realizar pregacbes e obter prosélitos, mas de
percorrer 0 pais, distribuindo Biblias e observando o cendrio
sociocultural do Brasil. Neste contexto, destacam-se Daniel
Parrish Kidder (1815-1891) e James Cooley Fletcher (1823-
1901).

0 metodista Daniel P. Kidder foi enviado como agente da
Sociedade Biblica Norte-Americana ao Rio de Janeiro, onde,
sequndo Matos (2010), criou a primeira escola dominical
no Brasil, permanecendo no Brasil de 1835 a 1840. De volta
aos EUA, publicou Sketches of residence and travel in Brazil
(Reminiscéncias de viagens e permanéncia no Brasil), livio em
que relata suas observacoes de viagem.

James C. Fletcher era um pastor preshiteriano que chegou ao
Brasil em 1851, enviado conjuntamente por duas organizagoes
— a Unido (rista Americana e Estrangeira e a Sociedade de
Amigos dos Marftimos. Veio com o objetivo de ser capeldo
dos marinheiros, porém recebeu o titulo de adido da Legacdo
Americana (Ferreira, 2008), 0 que lhe abriu oportunidades de
acesso a Corte e ao proprio Imperador. Uma de suas realizacoes
no intuito de divulgar o protestantismo e 0 progresso foi uma
exposicdo de produtos norte-americanos, para a qual Ihe foi
cedido um saldo no Museu Imperial e Nacional®. Também
organizou a vinda da Expedicdo Thayer (1865-1866), chefiada
pelo renomado cientista Louis Agassiz, grande expoente dos
estudos sobre racas no século XIX. Fletcher publicou em 1857,
em parceria com Kidder, Brasil and the Brazilians (O Brasil e
0s Brasileiros). Estas viagens foram oS primeiros passos que
possibilitaram a macica onda de missiondrios protestantes que
chegaram ao Brasil a partir da década de 1850.

O protestantismo de missdo, por sua vez, refere-se a
imigracdo de missiondrios propriamente ditos, 0 que ocorre
ap6s a década de 1850. A primeira denominacdo protestante
missiondria foi a dos congregacionais. O escocés Robert Reid
Kalley (1809-1888) chegou ao Rio de Janeiro em 1855 e
0rganizou a primeira igreja protestante em lingua portuguesa,
a lgreja Evangélica Huminense, em 1858.

Por sua vez, 0 pastor preshiteriano norte-americano
Ashbel Green Simonton (1833-1867) se estabeleceu também

12 A edicdo mais contemporanea em portugués divide a publicacdo em dois nimeros, a
saber: Kidder (1980a /1845) e Kidder (1980b/1845).

13 Com a proclamacdo da Reptiblica, foi denominado Museu Nacional, sendo anexado a
Universidade do Brasil (atual UFRI) em 1937.

no Rio de Janeiro em 1859, onde, trés anos depois, organizou
a primeira Igreja Presbiteriana do Brasil e fundou, em 1864, a
Imprensa Evangélica, primeiro jomnal evangélico no Brasil. Ainda
em relacdo aos presbiterianos, em 1863 estabeleceu-se em Sdo
Paulo Alexander Latimer Blackford (1829-1890). Foi através de
seu ministério que, em 1864, converteu-se ao presbiterianismo
0 padre paulista José Manuel da Conceicdo (1822-1873),
posteriormente 0 primeiro brasileiro a ser ordenado pastor
evangélico. Qutras denominacdes que se inseriram no Brasil
no século XIX foram os metodistas e os batistas (Mafra, 2001;
Matos, 2010; Ribeiro, 1973).

0 missionarismo protestante adotava um discurso marcado
pela vinculacdo entre a fé protestante e 0 “espirito do progresso’,
da modernidade. Os relatos dos missiondrios sao marcados por
identificarem no povo brasileiro duas caracteristicas em comum:
de um lado, a incivilidade e a tendéncia ao vicio e a imoralidade
e, por outro lado, o misticismo e o sincretismo religioso, fatores
prejudiciais ndo somente a salvacdo, como também a civilidade
e a0 desenvolvimento nacionais (Carvalho, 2007). Dirigem-se
muitas criticas a religido catdlica, tanto por ser identificada como
uma religido mistica, irracional, como por considerarem haver
corrupgao do clero.

Os protestantes, em suas atividades missiondrias,
deram uma grande énfase ao ensino reqular, associando a
evangelizagdo a alfabetizacdo, criando colégios de destaque,
05 quais logo passaram também a receber criancas de familias
ndo protestantes. Mafra (2001, p. 26) afirma que “desde o inicio,
|uteranos, presbiterianos e metodistas procuraram se afirmar na
sociedade brasileira, através da construcdo e manutencao de
instituicdes de ensino”. Evangelizar e civilizar eram duas faces da
mesma moeda.

Dentre tais instituicGes, pode-se citar, por exemplo, a £scola
Americana (depois Colégio Mackenzie), criada em Sdo Paulo
pelos presbiterianos em 1870. Os metodistas, todavia, foram o
grupo protestante que mais se destacou no cendrio educacional.
Em 1881, chegou ao Brasil a professora americana Martha
Hite Watts (1845-1910), fundando o Colégio Piracicabano, em
Piracicaba/SP; Watts também criou outros colégios metodistas,
como o Colégio Americano (1894), de Petrdpolis e o (olégio
Izabela Hendrix (1904), de Belo Horizonte. No cendrio da
educacdo metodista, também se destacam o Colégio Americano
Granbery (1889), em Juiz de Fora/MG e o Colégio Metodista
Bennett (1920), no Rio de Janeiro.

0 discurso protestante também foi incisivo na defesa do
fim do trdfico negreiro e da propria escraviddo, na defesa do
regime republicano e da democracia, bem como da liberdade
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religiosa e da laicidade do Estado. A escraviddo e a formacao
catdlica foram identificadas como mazelas nacionais e entraves
a0 desenvolvimento do Brasil (Ferreira, 2008; Mafra, 2001;
Vieira, 1980). Desta forma, observamos o estabelecimento de
uma alianga entre os protestantes e diversos setores das elites
politica, economica e intelectual brasileiras, pois os interesses de
ambos os lados se articulavam.

Assim, sequndo Ribeiro (1973), ao longo da Monarquia,
gradativamente foram criadas condicdes juridicas que favoreciam
a permanéncia dos protestantes e sua participacdo na vida
social em um Império que tinha o Catolicismo como religido
oficial. Este processo gradual foi possibilitado por uma alianca
de interesses entre protestantes (tanto 0s que vieram a negacios
quanto como missiondrios) e politicos liberais, que almejavam
fanto a quebra da hegemonia politica da Igreja Catélica quanto
0 desenvolvimento economico nacional e estavam interessados
no projeto de modernizacdo que o Protestantismo simbolizava,
sequndo as aspiracdes da elite nacional de sequir o modelo dos
paises protestantes europeus e dos EUA. Em 1890, jd na Repuiblica, o
novo governo decretou a separacdo entre a Igreja Catdlica e o Estado,
assequrando igualdade de direitos e reconhecimento e protecdo
legais aos protestantes (Matos, 2010).

Carvalho (2011, p. 269) aponta que a penetracdo do
protestantismo no Brasil “coincidiu com as transformacoes
politicas de entdo, como a consolidacao do Estado republicano, a
dissociacdo entre este e algreja Catolica e os projetos civilizatdrios
centrados na educacdo e satide do povo” Isto pode ser visto, por
exemplo, nas estreitas semelhancas entre o discurso protestante
acerca da énfase na educacdo, no trabalho e em uma vida
regrada e o discurso higienista modernizador, hegemonico no
cendrio politico e cientifico brasileiro no final do século XIX e
primeira metade do século XX e que defendia a reordenacdo do
espaco publico e dos hdbitos privados (individuais e familiares),
sequndo principios higiénicos (Boarini, 2003; Monarcha, 2009;
Wanderbroock Jr, 2009).

Os projetos disciplinares da intelectualidade brasileira,
notadamente dos setores da psiquiatria, da higiene mental e
da pedagogia, foram muito importantes para a consolidacdo
do saber psicoldgico (Wanderbroock Jr, 2009). A este respeito,
Carvalho (2011) menciona, ainda, ter encontrado nos arquivos
do Semindrio Presbiteriano de Campinas, fundado em 1888,
publicacdes protestantes nas quais aparecem temas ligados a
psicologia e a higiene mental, 0 que aponta para a existéncia de
uma produgao protestante em interface com a Psicologia jd na
primeira metade do século XX.

Apds a Sequnda Guerra Mundial, o protestantismo no

Brasil adquire novas configuracdes. O pentecostalismo, presente
desde 1910 com a chegada de Louis Francescon a Sdo Paulo
(criando a Congregacdo (rista do Brasil) e de Daniel Berg e
GunnarVingren a Belém (criando aquela que se tornaria a maior
denominacdo evangélica do Brasil, a Assembléia de Deus), se
difunde amplamente, notadamente entre as camadas populares
(Mafra, 2001).

Além disto, inicia-se uma nova onda missiondria norte-
americana, atrelada em parte a politica norte-americana
de ampliacdo de sua influéncia na América Latina (como o
programa Alianca para o Progresso®), visando o combate
a0 comunismo. (arvalho (2011, p.268) menciona que esta
nova onda missiondria traz outra forma de protestantismo, de
forte inspiracao liberal e “voltada com maior énfase para o0s
males mundanos da humanidade e, de certa forma, para sua
dimensdo social, ainda que ndo as vinculassem a uma luta
politica e, sim, religiosa” Sdo 0s anos 1960, em que ocorrem
transformacdes em ambito mundial de vdrias ordens. No caso
do Brasil, estas mudancas, se acompanham as internacionais
(movimentos pelos direitos civis, Black Power, hippie, feminista,
gay, contracultura), tm sua especificidade marcada pela
ditadura militar, que comeca em 1964 e dura longos 21 anos,
e, N0 caso da psicologia, por uma marca legal importante —a
requlamentacdo da profissdo e dos cursos.

As iniciativas protestantes de articulacao entre fé e
psicologia

Apds a regulamentacdo da profissdo de psicologo e dos
cursos de psicologia (através da Lei 4119, de 27/08/1962), o saber
psicoldgico adauire novo status, marcado de um lado, pela difusdo de
sua institucionalizacdo — com a abertura de cursos de graduagdo em
Psicologia — e por outro, por um processo de”psicologizacdo da vida
cotidiana’, isto €, uma grande difusao de uma “cultura psicoldgica”
entre as classes médias urbanas. £ o perfodo do chamado “boom”
psicoldgico: inicialmente com clara hegemonia psicanaltica e
posteriormente, a penetracdo de novas abordagens (Russo, 2002).
Isto decorre, sem dvida, em primeiro lugar do fechamento politico
do regime ditatorial, levando a dificuldade de acesso ao espaco
publico, e as suas consequéncias tecnoldgicas, como a modernizagdo
das comunicacles, favorecendo o isolamento e a privacidade/
intimidade.

14 "Alianca para o Progresso” foi um programa do governo dos EUA, lancado por John
Kennedy (1961), que visava maior aproximacdo com a América Latina, através de
investimentos nas dreas economica, social e cultural, como forma de ampliacdo da
influéncia americana, a fim de fazer frente ao comunismo (especialmente, ao exemplo
de Cuba).
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0 missionarismo norte-americano acima mencionado,
em intersecdo com este processo de psicologizacdo cultural,
compde, No campo protestante, “um quadro de investimento
progressivo nos saberes e praticas ‘psi; seja ele voltado para o
meio académico seja para o publico leigo” (Carvalho, 2011, p.
69). Neste periodo, sdo criadas instituicdes protestantes reunindo
profissionais “psi’, como por exemplo, o Centro Académico
de Debates e Estudos de Psicandlise (CADEP), em 1965, e o
Corpo de Psicologos e Psiquiatras Cristaos (CPPC), em 1976. 0
primeiro travou confrontos com o Conselho Federal de Medicina
na década de 1970, pelo direito de formar psicanalistas e pela
requlamentacdo desta profissao. O sequndo reunia psiquiatras,
psicélogos e psicanalistas, com o objetivo de realizar reflexdes
que articulassem teorias “psi” e teologia crista®.

Nas décadas de 1990 e 2000, o investimento protestante na
Psicologia cresceu de forma visivel e suscitou confrontos entre
setores protestantes (tanto de leigos, quanto de profissionais
“psi”) e as instancias de regulacdo profissional. Mencionaremos
aqui dois exemplos.

O primeiro € 0 caso de cursos de formacdo psicanalitica
abertos por/para pastores evangélicos. Vdrios pastores
protestantes que realizaram cursos de formacdo no CADEP
criaram outras instituicbes psicanaliticas protestantes, como,
por exemplo, a Sociedade Psicanalitica Ortodoxa do Brasil
(SPOB), fundada pelo pastor batista Heitor Antonio da Silva
em 1996. A SPOB retomou de forma mais sistematizada (e
assessorada politica e juridicamente) a luta pelo direito de
formar psicanalistas e a defesa da requlamentacdo da profissao
de psicanalista. Carvalho (2011) afirma que a SPOB alcancou um
rapido crescimento e que sua proposta de“psicandlise para todos”
— uma formacdo mais rdpida e mais barata que a das sociedades
tradicionais de psicandlise (Becker, 2010) — influenciou a criagdo
de dezenas de instituicoes formadoras independentes (a maioria,
criada por ex-alunos da SPOB), alcancando grande repercussao
no meio protestante e suscitando embate com o Conselho
Federal de Psicologia (CFP) e as sociedades de psicandlise™.

0 sequndo exemplo que evidencia o tensionamento desta
relacdo € o confronto, de grande destaque na midia, ocorrido
entre os ministérios evangélicos de ajuda a homossexuais e o
movimento LGB, este contando com apoio do CFP.

Para entender a questdo, é importante apontar o Ministério
Exodus”, criado nos EUA em 1976. Consiste em uma associacao

15 Se, por um lado, o CADEP se dissolveu, influenciado o surgimento de outros grupos
psicanaliticos (como veremos a frente), por outro, o CPPC existe ainda hoje.

16 Uma andlise detalhada acerca do CADEP e da SPOB e dos embates com o CFP e as
sociedades de psicandlise é encontrada em Carvalho (2007).

17 0 nome“Exodus”é uma referéncia a saida do povo de Israel do Egito, uma metdfora

de vdrios ministérios e grupos de apoio para individuos que
desejavam deixar a homossexualidade, mudando a orientacdo
sexual. Em 1988, o Exodus chegou ao Brasil, tendo Rozangela
Justino, psicologa carioca e evangélica, como uma das
fundadoras e lider do ministério até 2002.

Outrainiciativasemelhante é o Movimento pela Sexualidade
Sadia (MOSES), criado no Rio de Janeiro em 1997, tendo
Jodo Luiz Santolin (teélogo e pos-graduando em Terapia de
Familia) como um dos lideres. Ambos 0s grupos se caracterizam
pela evangelizacdo direcionada ao publico homossexual,
principalmente através de utilizacdo de testemunhos de ex-gays
e ex-léshicas e panfletagem em paradas gays, bem como pelo
oferecimento de psicoterapia e grupos de apoio.

A realizacdo do Il Encontro Cristdo sobre Homossexualismo
pelo Exodus Brasil, em Vicosa/MG, em 1998, foi 0 estopim de um
conflito (Justino, 2005; Oliveira, 2011). A Associacdo Brasileira
de Gays, Lésbicas e Travestis™ (ABGLT) denunciou o evento junto
a Ordem dos Advogados do Brasil (OAB), a Secretaria Nacional
de Direitos Humanos e ao Conselho Federal de Psicologia (CFP).

Respondendo a dendncia, o CFP aprovou a Resolucdo
(FP n° 01/1999, em 22 de marco de 1999, que “estabelece
normas de atuacdo para os psicdlogos em relacao a questao
da orientacdo sexual” (Conselho Federal de Psicologia, 1999). 0
texto da Resolugdo afirma que:

(...) Art. 2° - Os psicélogos deverdo contribuir, com seu
conhecimento, para uma reflexao sobre o preconceito e
0 desaparecimento de discriminacdes e estigmatizacoes
contra aqueles que apresentam comportamentos ou
praticas homoeréticas.

Art. 3° - Os psicélogos ndo exercerao qualquer acdo que
favoreca a patologizacdo de comportamentos ou praticas
homoer6ticas, nem adotarao acdo coercitiva tendente a
orientar homossexuais para tratamentos no solicitados.
Pardgrafo dnico - Os psicélogos ndo colaborardo com
eventos e servicos que proponham tratamento e cura das
homossexualidades.

Art. 4° - Os psic6logos ndo se pronunciardo, nem
participardo de pronunciamentos publicos, nos meios de
comunicacdo de massa, de modo a reforcar os preconceitos
sociais existentes em relacdo aos homossexuais como
portadores de qualquer desordem psiquica (CONSELHO
FEDERAL DE PSICOLOGIA, 1999).

empregada para significar uma “libertacdo” (no caso, da condicao homossexual).
18  Atualmente a instituicdo se denomina Associacao Brasileira de Lésbicas, Gays, Bis-
sexuais, Travestis e Transexuais, mantendo, porém, a sigla ABGLT.
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A Resolucdo determina que os psicélogos ndo
podem promover nenhum tratamento que patologize a
homossexualidade ou ofereca-Ihe cura. Esta restricdo, sequndo
(Natividade, 2011), visa efetivamente combater oS programas
de cura a homossexuais empreendidos pelos evangélicos.

As tensbes entre evangélicos e movimento LGBT
prossequiram no inicio do século XXI. Rozdngela Justino
fundou a Associacdo Brasileira de Apoio aos que Desejam
Deixar a Homossexualidade (ABRACEH™) em 2005, com a
mesma proposta de promover servicos de apoio “para aqueles
que desejam voluntariamente deixar a homossexualidade”
(Natividade, 2011).

Rozangela Justino foi denunciada ao Conselho Regional
de Psicologia do Rio de Janeiro (CRP-RJ) em 2007 pelo Grupo
28 de Junho, uma ONG representante do movimento LGBT,
localizada em Nova Iguacu/RJ. No final do mesmo ano, recebeu
condenacdo de censura pblica, por infracdo da Resolucao CFP
001/1999. Rozangela recorreu da decisdo, apelando ao CFP, que,
em julho de 2009, manteve a pena.

Diversos setores protestantes vieram a publico,
defendendo Rozangela, questionando a constitucionalidade
da Resolucdo CFP 001/1999 sob diversos argumentos, como 0s
de que a Resolucdo geraria crise de consciéncia em psicélogos
protestantes; que os mesmos, como Rozangela, estariam sendo
alvo de “preconceito heterofébico” (Cavalcanti, 2005, p.67) por
conta da Resolucdo; e, ainda, de que os pacientes de Rozangela
tinham o direito de receber auxilio, uma vez que o procuraram
voluntariamente (Justino, 2005).

Entretanto, tal questdo se encontra distante de resolucdo,
uma vez que a polémica entre setores evangélicos envolvidos no
combate a agenda do movimento LGBT e o CFP ainda permanece
em aberto, com constante destaque na midia.

Consideragoes Finais

Vimos que nas Ultimas décadas, 0 campo protestante vem
demandando cada vez mais uma literatura e aconselhamento
psicoldgicos cristdos. Por outro lado, as instancias de requlagdo
do exercicio profissional do psicélogo t#m se defrontado
com os limites desta apropriacdo do exercicio profissional. A
problemdtica acima apresentada mostra as tensoes entre as
relacdes entre a psicologia no campo protestante e a psicologia
nas instancias requladoras da profissao. Assim, o interesse no
estudo desta temadtica decorre em grande parte destas tensoes
que, a nosso Ver, evidenciam que esta relacdo estd eivada de

19 A ABRACEH atualmente se denomina Associacdo de Apoio ao Ser Humano e a Familia.

generalizaes e preconceitos.

Por parte do campo protestante, ndo se pode pensar em
uma visdo coesa acerca do saber psicoldgico, dada a grande
heterogeneidade daquele campo. Defato, podem ser encontradas
perspectivas completamente refratdrias a incorporacdo de um
saber “mundano’, defendendo exclusivamente um  discurso
“sagrado” e, em outro extremo, perspectivas plenamente
secularizadas, passando por perspectivas intermedidrias e mais
conciliatdrias entre 0 “mundano”e 0 “sagrado”.

Em contrapartida, por parte do campo académico, prevalece,
em diversas situacdes, uma ortodoxia cientifica antirreligiosa, a qual
rebaixa o discurso religioso a posicdo de“senso comum’, “supersticao’
ou se debruca sobre 0 mesmo como mero “objeto” de pesquisa.
Especialmente sobre 0 campo protestante, por vezes 0 olhar
académico é caracterizado por generalizagdes e visoes estereotipadas,
que desconsideram a heterogeneidade deste universo ou se limitam
a explicagbes superficiais que identificam o interesse protestante
pela Psicologia como uma estratégia de disciplina (no sentido
foucaultiano) ou mesmo, de manipulacdo.

Sdo relativamente poucos os estudos em Psicologia dirigidos
a temdtica religiosa no Brasil, ndo obstante o reconhecimento da
grande relevancia do tema na cultura e, portanto, Nos processos
psicossociais. Tal constatacdo € assustadora quando se compara com
a producdo a respeito nas ciéncias sociais e mesmo nas ciéncias da
salide, onde cada vez mais se tem incorporado a espiritualidade/
religiosidade como fator na andlise do processo satide-doenca.

E importante ressaltar que o investimento protestante na
Psicologia ndo selimita as polémicas apropriacdes acima citadas.
De fato, nas Ultimas décadas, observa-se um crescente interesse
protestante pelo estudo e prdtica da Psicologia. Este interesse se
apresenta de diferentes formas: seja como profissao leiga, seja
como subsidio a atividades eclesidsticas, ou ainda, por meio de
um fato especialmente verificado entre os fiéis protestantes —
uma grande demanda por psicoterapia (com a ressalva de que o
profissional compartilhe de sua fé).

A nosso ver, a histdria do investimento protestante pela
Psicologia (verificado macicamente apds a requlamentacdo da
profissdo de psiclogo, na década de 1960) estd a ser escrita.
Esbarra, evidentemente, na escassez de trabalhos na drea
da Psicologia sobre sua interface com a religido. Entretanto,
as articulacbes entre religido e psicologia aqui apresentadas
evidenciam que ha um nicleo comum entre ambos 0s sistemas
discursivos que gera no campo religioso um interesse na
apropriacdo do conhecimento e prdtica psicologicos. Talvez
seja 0 momento para que este interesse seja despertado na
direcdo inversa: que a Psicologia se volte a0 campo religioso,
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incorporando em suas andlises ndo apenas a religiosidade dos
sujeitos, mas principalmente a atuagdo dos grupos religiosos
como atores sociais.
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